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Outubro: Desenvolvimento 

Econômico e Comunitário 

O desenvolvimento econômico e comunitário é uma das seis 

áreas de enfoque do Rotary, que tem dentre seus objetivos 

determinar as necessidades e recursos locais para dar 

oportunidades de empregos produtivos e decentes e contribuir 

para o fortalecimento de empreendedores e líderes comunitários. 

O Dia Mundial de Combate à Pólio será celebrado, no dia 24 

deste mês em evento mundial, com lideranças do Rotary 

International e expoentes da área da saúde. 

Inúmeras iniciativas reforçam a necessidade da conscientização 

na sociedade da prevenção ao câncer de mama. Participe da 

Campanha “Quanto antes melhor” do Outubro Rosa! 
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Mensagem da presidente do Clube 

“Os vários significados de Outubro” 

Queridos Amigos e Companheiros, 

Outubro é um mês importante no calendário rotário. É o 

mês que Rotary dedica ao Desenvolvimento Econômico e 

Comunitário. É também o mês em que celebramos o Dia 

Mundial de Combate à Pólio. Destaca-se ainda a Campa-

nha do Outubro Rosa, de prevenção ao câncer de mama. 

Dentro do espírito do Desenvolvimento Econômico, 

estamos juntando esforços para preparar um ciclo de 

palestras, ou “talks”, voltado para profissionais liberais, 

pequenos empresários, lojistas, comerciantes e 

microempreendedores, tendo como objetivo fornecer 

informações e ferramentas que possam auxiliá-los a 

resgatar e impulsionar seus negócios, após o período de 

aguda crise sanitária que enfrentamos nos primeiros 

meses deste ano.  

Contamos, para o planejamento e a realização desse 

projeto ambicioso, com a parceria de valorosas entidades 

do nosso município que se dedicam a esse setor: o 

Sebrae/RJ, Serviço Brasileiro de Apoio às Micro e 

Pequenas Empresas, através do Escritório Regional Leste 

Fluminense localizado em Niterói e que engloba as 

cidades de São Gonçalo, Maricá, Itaboraí, Tanguá e Rio 

Bonito, a Câmara de Dirigentes Lojistas de Niterói, CDL-

Niterói, e o Sindicato dos Lojistas do Comércio de Niterói, 

Sindilojas Niterói. São instituições respeitadas e 

reconhecidas por seus serviços prestados à população, 

ocupando, por esse motivo, lugar de destaque em nosso 

município. Nessa parceria, o Rotary Niterói Icaraí foi o 

“provocador” dessa ideia que está se concretizando neste 

mês, mas certamente o mérito de todo o sucesso será das 

entidades parceiras! 

Temos, ainda, o Dia Mundial de Combate à Pólio, 

celebrado todos os anos no dia 24 de outubro. Desde 1985, 

o Rotary vem sendo um constante parceiro junto à OMS, 

na campanha mundial de erradicação da paralisia infan-

til, contribuindo com recursos financeiros para a disponi-

bilização de vacinas e com voluntários, que aplicam as 2 

gotinhas salvadoras nas crianças em todo o mundo. 

Finalmente, o Outubro Rosa, campanha que se realiza no 

Brasil desde 2002, tem o objetivo de alertar as mulheres e 

a sociedade sobre a importância da prevenção e do 

diagnóstico precoce do câncer de mama e mais recente-

mente, desde 2011, sobre o câncer de colo do útero. 

Motivos não faltam para celebrarmos este mês! 

Um afetuoso abraço e as mais cordiais  

Saudações Rotárias,  

Brigitta Grundig Monteiro 

 Telepólio: participe dessa ação! 

 

Junte-se aos Rotary Clubs do Brasil nessa grande 

campanha de arrecadação para pôr fim à pólio no 

mundo.  

A ação contará com estrelas como Isabeli Fontana, 

Renato Aragão, Felipe Titto e Dudu Braga e será 

transmitida pelo Youtube!  

Eventos em Outubro: 

07/10/2020 

Reunião preparatória final para o evento 

“Retomando a Economia” 

14/10/2020 

Evento “Retomando a Economia” 

1ª Palestra “Boas razões para investir no 

Marketing Digital”, por Fernando 

Scheideger Barreto, analista do Sebrae/RJ 

21/10/2020 

Evento “Retomando a Economia” 

2ª Palestra “LGPD: Como se adaptar à lei e 

evitar ações contra sua empresa”, por 

William Rocha, advogado do escritório Terra 

Sarmento Rocha Advogados 

28/10/2020 

Evento “Retomando a Economia” 

3ª Palestra “Acesso ao crédito”, por 

Guilherme Babo Reche, analista  do 

Sebrae/RJ 
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Projeto “Retomando a Economia”  

1º Talk: 14/10, 19 horas 

“Boas razões para investir no Marketing Digital” 

Objetivo: apresentar informações sobre o mercado 

virtual e orientações para começar a aplicar boas 

práticas no seu negócio. Serão abordadas as 

principais mídias digitais utilizadas atualmente e a 

linguagem mais adequada para cada uma delas. 

Fernando Scheideger Barreto, Analista do 

Sebrae/RJ.  

Formado em Administração, Pós-graduado em 

Gerenciamento de Projetos, Orientador de Negócios do 

Sebrae/RJ, Empresário no segmento de Suplementos 

Alimentares. 

 

RETOMANDO A ECONOMIA 

Palestras gratuitas, na plataforma Teams.  

Inscrições: 

https://loja.rj.sebrae.com.br/loja  

Parceria: 

Sebrae/RJ – Agência Leste Fluminense,  

Sindicato dos Lojistas do Comércio de Niterói,  

Câmara de Dirigentes Lojistas, CDL-Niterói, 

Rotary Club de Niterói Icaraí 

 

 

-- 14, 21 e 28 de Outubro de 2020 

2º Talk, 21/10, 19 horas  

“LGPD: Como se adaptar à lei e evitar ações 

contra sua empresa” 

William Rocha, Advogado e sócio titular do 

Terra Sarmento Rocha Advogados. Membro da 

Comissão de Defesa do Consumidor e da Comissão da 

Proteção de Dados e Privacidade da OAB/RJ. 

Doutorando em Ciências Jurídicas - UCA (Univ. 

Católica da Argentina), Mestrado em Direito 

Empresarial Econômico - UCA (Univ. Católica da 

Argentina), Especialista com MBA em Direito do 

Consumidor e da Concorrência pela FGV/RJ. 

Professor de Cursos de Pós-Graduação, graduação e 

de Extensão nas áreas de Direito do Consumidor e 

Digital, Procurador Adjunto da Junta Comercial do 

Estado do Rio de Janeiro – JUCERJA, membro do 

Conselho de Usuários da Algar Telecomunicações 

(Região Sudeste), ex-membro do Conselho de 

Usuários da TIM (Região Sudeste), ex-membro do 

Comitê de Defesa dos Usuários de Serviços de 

Telecomunicações da Anatel – CDUST.  

 

 

Uma parceria 

       

 

https://loja.rj.sebrae.com.br/loja
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3º Talk, 28/10, 19 horas  

“Acesso ao crédito” 

 

 

 

 

Guilherme Babo 

Reche, Analista da 

Coordenação de 

Produtos Financeiros do 

Sebrae/RJ, com 

passagem no setor 

bancário, 

administrador, pós-

graduado em gestão financeira e gerenciamento de 

projetos. 

 

~~~~~~ 

1º Talk 

Boas razões para investir no marketing digital 

14/10/2020, das 19:00 às 20:00 

Não dá mais para ficar de fora do universo digital. 

Pessoas e negócios estão mudando a forma de se 

relacionar com o uso da internet e a sua empresa precisa 

estar inserida neste contexto.  

Atualmente as empresas que não estão presentes no 

mundo digital perdem a chance de atrair mais 

consumidores e divulgar a marca.  

Além de ser prático fazer publicidade online e mais 

barato do que investir nas mídias tradicionais.  

Participe deste evento online com o especialista 

Fernando Scheideger e saiba como atrair mais clientes 

com estratégias de Marketing Digital. 

O que será abordado? 

• O que é Marketing Digital?; 

• Benefícios do Marketing Digital;  

• Nichos de Mercado;  

• Tráfego pago; Google Meu negócio;  

• Principais APPS para o seu negócio. 

Inscreva-se já!  

https://loja.rj.sebrae.com.br/loja/evento/312001055 

O evento será transmitido ao vivo. (Fonte: Sebrae/RJ) 

 OUTUBRO – MÊS DO DESENVOLVIMENTO 

ECONÔMICO E COMUNITÁRIO 

Atividades nas categorias abaixo se enquadram 

na área de enfoque desenvolvimento econômico 

e comunitário: 

1. Acesso de pessoas carentes a serviços 

financeiros, como microcrédito, poupança e 

seguro; 

2. Treinamento relativo a desenvolvimento 

econômico e comunitário envolvendo 

empreendedorismo, liderança comunitária, 

ensino de ofício e de noções financeiras, etc.; 

3. Desenvolvimento de pequena empresa ou 

cooperativa de negócios ou área social, e 

atividades de geração de renda para pessoas 

carentes, como abertura de pequeno negócio 

que propicie empregos; 

4. Melhoria para a agricultura de subsistência e 

facilitação do acesso de pequenos agricultores 

aos mercados, ou outras iniciativas do 

gênero; 

5. Atividades abrangentes de desenvolvimento 

comunitário e iniciativas tocadas pela 

comunidade. 

 

 

 

https://loja.rj.sebrae.com.br/loja/evento/312001055
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Palavras do presidente de RI 

HOLGER KNAACK  

“Os clubes são os 

líderes da 

mudança” 

“Durante uma recente reunião 

pelo Zoom com rotarianos e 

rotaractianos, olhei para os 

rostos sorridentes na minha tela e percebi o quanto nossa 

organização mudou em um curto espaço de tempo.” 

“A nova flexibilidade que temos na nossa organização 

está se mesclando à cultura digital para impulsionar 

transformações de maneiras que muitos de nós nunca 

havíamos visto antes.  

“Precisamos ser capazes de integrar e alinhar o Rotary às 

metas pessoais e profissionais que buscamos.” - Rebecca 

Fry 

“As ferramentas para tornarmos o Rotary mais inclusivo, 

relevante e divertido para todos estão ao nosso alcance.” 

 

ÁRVORES DA AMIZADE 

Rotarianos têm plantado árvores desde o começo do 

século XX em nome do companheirismo e da 

amizade, e pelo prazer de servir à comunidade. Estas 

árvores, encontradas em diferentes partes do mundo, 

são um testemunho duradouro dos ideais rotários.  

(Rotary International) 

 

 "Quanto antes melhor" 

Outubro Rosa é um movimento internacional de 

conscientização para o controle do câncer de mama, 

proporcionar maior acesso aos serviços de 

diagnóstico e de tratamento e contribuir para a 

redução da mortalidade. 

Neste Outubro Rosa 2020, a Sociedade Brasileira de 

Mastologia (SBM) lança o movimento de 

conscientização "Quanto antes melhor". A ideia é 

chamar a atenção das mulheres para a adoção de um 

estilo de vida saudável no dia a dia, com a prática de 

atividades físicas e boa alimentação para evitar 

doenças, entre elas, o câncer de mama. 

O câncer de mama é o tipo mais comum entre as 

mulheres, no Brasil e no mundo, correspondendo a 

cerca de 25% dos casos novos de câncer a cada ano. 

Esse percentual é de 29% entre as 

brasileiras. 

(Boletim Virtual em Saúde, 

Ministério da Saúde) 

 

EXPEDIENTE 
Informativo Icarahy, boletim do RC Niterói Icaraí 

Reuniões do Clube: 

Quartas-feiras, às 8 horas, no Rio Cricket, Rua 

Fagundes Varela 637, Icaraí 

*Temporariamente, estamos realizando reuniões 

remotas nas quartas-feiras, às 19 horas. Nossas 

reuniões são abertas. Se deseja participar, envie-nos 

uma mensagem para rcnicarai@gmail.com 

Página oficial: 

rotaryicarai.wordpress.com  

Redes Sociais e blogs: 

Facebook 

Instagram 

Youtube 

Twitter 

Rotary Icaraí Memória 

Rotary Icaraí em prosa e versos 

Icarahy, o bairro 

Nictheroy, da aldeia à cidade sorriso 

file:///J:/2.%20ROTARY/4.Rotary%20ICARAÍ/2021-brig/Secretaria/bol/03-set20/rcnicarai@gmail.com
http://www.rotaryicarai.wordpress.com/
https://www.facebook.com/rotarynicarai/
https://www.instagram.com/rotaryicarai/
http://www.youtube.com/user/RotaryIcarai/videos
https://twitter.com/rotaryicarai
https://rotaryicaraimemoria.wordpress.com/
https://rotaryicaraiblog.wordpress.com/
https://icarahyobairro.wordpress.com/
https://nitheroy.wordpress.com/
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O Dia Mundial de Combate à Pólio 
é 24 de outubro 

Marque a data no seu calendário para acompanhar o 

evento especial do Rotary International, que será 

transmitido mundialmente em vários idiomas! 

Participe da Mega Celebração via ZOOM - com 

Transmissão do Evento Mundial e de um Debate com 

Autoridades do Rotary e da Área da Saúde. 

“A maior forma de 

caridade ocorre quando a 

ajuda dada permite ao 

ajudado se tornar 

autossuficiente.” 

Maimônides, filósofo 

Curiosidades de Niterói 

Diz-se que a primeira moradora do bairro de São 

Francisco teria sido uma francesa que morava em uma 

casa bem grande, no alto da colina. Após sua morte, a 

residência foi derrubada. Surgiram então relatos de gente 

que via a mulher debruçada em uma janela. 

 
 

 ROTARY INTERNATIONAL 

Presidente: Holger Knaack, RC Herzogtum 

Lauenburg-Mölln, Alemanha 

DISTRITO 4751 

Governador: Adauto Ferreira Lemos Filho, RC 

Colatina 

Governador Assistente Área 2: Luiz Antônio 

Américo de Sousa, RC Niterói Icaraí 

ROTARY CLUB DE NITERÓI ICARAÍ 

CONSELHO DIRETOR e COMISSÕES 2020-21 

Presidente: Brigitta Grundig Monteiro 

1º Vice-Presidente e Presidente da Av. Serv. 

Internos: Roberto Carlos Monteiro 

2º Vice-Presidente e Presidente da Av. Serv. 

Profissionais: Luiz Carlos M. Guimarães 

3º Vice-Presidente e Presidente da Av. Serv. 

Profissionais: Neusa da Silva Baffa 

4º Vice-Presidente e Presidente da Av. Serv. 

Profissionais: Felipe Campos Carvalho 

5º Vice-Presidente e Presidente da Av. Serv. 

Profissionais: Maria da Costa Reis 

Secretário: Luiz Antônio A. de Sousa 

Tesoureira: Maria da Costa Reis 

Instrutores de Clube: Roberto e Luiz Carlos 

Facilitador de Internet: Felipe Campos 

Comissões:  

Administração: Luiz Carlos 

Quadro Associativo: Roberto Carlos, Jorge 

Grego 

Imagem Pública: Neusa Baffa 

Projetos: Neusa Baffa, Maria Reis, Felipe 

Campos, Luiz Antônio de Sousa 

Fundação Rotária: Felipe Campos, Paulo 

Resende 

Companheirismo: Neusa Baffa, Maria Reis 

Intercâmbio de Jovens e Apoio ao Rotaract: 

Felipe Campos, Luiz Antônio de Sousa 

https://www.youtube.com/watch?v=QfObfzL-Wtg&feature=youtu.be
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Para se inscrever  

acesse o link: https://loja.rj.sebrae.com.br/loja/evento/312001055  

Próximos eventos 

sempre às 19 horas: 

21/10 – LGPD: Como se adaptar à lei e evitar ações contra sua empresa 

28/10 – ACESSO AO CRÉDITO 

 

https://loja.rj.sebrae.com.br/loja/evento/312001055

